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 Мета: виховувати сміливість, силу волі, витривалість,  товариськість, розвивати пізнавальні  інтереси  в учнів, формувати життєво важливі рухові навички та вміння,   формувати культуру спілкування під час змагань, залучити до творчості.

Обладнання:   4 обруча, шишки, 6 платків, м’яч, ватні кульки, 3 корзини, 12 дощечок, 3 скакалки, 3 стакана з водою, 3 тарілочки з цукерками.
 Ведучий.  Увага! Усі мешканці табору! Ви знаєте? Ви чули? Сьогодні в джунглях спортивні змагання! Усі бажаючи запрошуються  на захоплююче видовище! А самі відважні, рішучі та сміливі можуть взяти участь у змаганнях.
Хід гри

Урочиста частина. Вихід команд.

Команди виходять на поле, шикуються.

Привітання команд

Команди виголошують свою назву, вітають суперників, болільників, журі.

Ведучий. Шановні учасники, гості та судді! Послухайте "Великий закон змагань у джунглях" . За кожне вигране змагання команда отримує очки. На кожному етапі накопичується певна кількість балів. А хто набере найбільшу суму балів - отримає приз. Демонструє блюдо з полуницею. Ніхто не повинен хитрувати, плакати та панікувати. 

А зараз починаємо нашу  гру!

1. Самі влучні . Естафета з обручами. Навпроти колон розкладено по 4 обруча один за одним. За сигналом кожний гравець по черзі кидає шишку. Якщо влучив у перший обруч - отримує 1 бал, в другий - 2 бала, в третій - три, в четвертий, самий дальній - 4.   кинувши шишку, гравець стає в кінець колони. Гра закінчується, коли направляючий стане першим. 
2. Вдвох на трьох ногах. Гравці розташовуються парами. Помічники зв'язують їм дві ноги (праву ногу одного гравця з лівою ногою другого, в одному місці — нижче колін).
За сигналом вони починають біг і намагаються якомога швидше добігти до лінії фінішу і повернутись назад. Перемагає та пара, котра виконала завдання першою. Далі гру продовжує наступна пара.

 3.  Естафета з м'ячем. Два гравці беруться за руки, їм на плечі кладуть великий м'яч так, щоб кожний міг притримувати його головою. В такому положенні вони повинні пройти декілька метрів і повернутися назад. Якщо м'яч впаде, гравці повинні підняти його і продовжити гру.

 4. Біг з обручем.   Потрібно 3 обручі.   Гравці шикуються в колону по 1 за загальною лінією старту. Проти кожної колони на віддалі 10-15 м ставлять поворотну стійку. У кожного направляючого групи гімнастичний обруч. За сигналом перший гравець біжить вперед, оббігає стійку і повертається назад; за стартовою лінією він надягає обруч на наступного гравця своєї групи, і тепер вони вдвох, знаходячись в обручі, біжать. Таким же чином до них приєднується третій і четвертий гравці. Гру далі продовжується, поки всі члени команди не зберуться в обручі.    Виграє команда, учасники якої швидше виконали завдання. 


5. На штучній доріжці. Перші гравці команд одержують по 4 дощечки   і кладуть їх на землю. Ставши ногами на дві дощечки, підіймає з землі дві другі, кладе їх перед собою і переходить по них, потім переставляє звільнені дощечки перед собою.
Так треба дійти до фінішу і повернутися назад. Перемагає той, хто зробить це першим.

 6.  Попади в мішень. Для гри готують дві корзини. Гравці розташовуються на віддалі 3-4 м від корзини і закидають в неї  кульки із вати. Перемагає та команда, чиї гравці  закинуть більше кульок.
 7. Черепаха. Два гравці від кожної команди стають спиною один до одного і з'єднують в ліктях руки (в замок). За сигналом пари починають рухатися до фінішної лінії (дистанція — 10-15 м), причому в кожній парі один рухається лицем вперед, а другий — спиною. А коли повертаються — то навпаки.

8. Шнур під ногами. Гравці розміщуються в колону по одному. Капітани команд одержують скакалки. За сигналом біжать до прапорця і оббігають його. Повертаючись назад, капітан передає один кінець скакалки другому гравцеві, вдвох проносять її під ногами гравців своєї команди. Коли всі гравці перестрибнуть через скакалку, перший гравець (капітан) залишається в кінці своєї колони, а другий біжить вперед і, повертаючись назад, передає кінець скакалки третьому гравцеві. Разом знову проносять її під ногами; другий номер залишається в кінці колони, а третій продовжує гру і т.д.

9.  Передача м'яча в колонах. Команди розміщені в колонах по одному паралельно. У направляючих в руках м'ячі. За сигналом м'ячі передають двома руками над головою назад своєму сусідові, той наступному і т.д., поки м'яч не попаде останньому. Той, одержавши м'яча, біжить з ним вперед, стає попереду колони і передає м'яча назад, м'яч передається до тих пір, поки направляючий не стане попереду колони.
Другий варіант гри.
М'яч передається руками над головою до замикаючого, той проштовхує м'яч між ногами. 
Гра повторюється  кілька  рази поспіль ,  закінчується, коли направляючий стане першим. 
10. Біг з водою. Учасники зі стаканами води в руках стоять на лінії старту. За сигналом вони починають біг і намагаються якомога швидше добігти до лінії фінішу і повернутись назад. Передає стакан наступному гравцю. Перемагає та  команда, котра виконала завдання першою та найменше розлила води.  
11. Знайди цукерки. Капітану команди зав’язують очі. На відстані 4 метрів стоять тарілочки з цукерками. Потрібно знайти цукерки та пригостити команду. 

Заключна частина

Підведення підсумків. Нагородження переможців.
